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Пользовательское соглашение и
публичная оферта
Редакция от 21 сентября 2026 года.

Настоящий документ определяет условия использования приложения и сервиса
«Амбицепс», а также условия возмездного предоставления подписки Pro. В части платных
услуг документ является предложением Исполнителя заключить договор на изложенных
ниже условиях.

1. Термины и стороны
Исполнитель / Правообладатель — Неспятин Андрей Викторович, физическое лицо,
применяющее специальный налоговый режим «Налог на профессиональный доход»
(НПД), ИНН 190117035125. Пользователь — физическое лицо, использующее Сервис.
Сервис — мобильное приложение «Амбицепс», backend и веб-ресурс ambiceps.ru. Pro —
платный расширенный доступ к функциям Сервиса. AI-функции — функции,
использующие модели искусственного интеллекта для обработки пользовательского
запроса.

2. Акцепт и вступление соглашения в силу
Пользователь принимает условия путем отдельного подтверждения в интерфейсе и
последующего использования Сервиса. Для платной подписки акцепт также выражается
подтверждением параметров тарифа и совершением платежа. Если Пользователь не
согласен с условиями, он должен прекратить использование Сервиса и не оформлять
подписку.

3. Возраст и несовершеннолетние
Сервис предназначен для пользователей с 14 лет. Пользователь 14–17 лет обязан
учитывать ограничения своей дееспособности. Если для конкретной сделки или действия
закон требует согласия родителя, усыновителя или попечителя, Пользователь обязан
получить такое согласие до совершения действия. Исполнитель вправе запросить
подтверждение наличия необходимых полномочий у законного представителя.

4. Аккаунт
Аккаунт создается по адресу электронной почты. Для входа используется одноразовый
код. Пользователь обязан указывать доступный ему email, не передавать коды входа
третьим лицам и незамедлительно сообщить Исполнителю о подозрении на
несанкционированный доступ.

Действия, совершенные после корректной авторизации, считаются совершенными
владельцем аккаунта до момента, когда Исполнитель получил и обработал сообщение о
компрометации, если иное не доказано.

5. Предмет соглашения и бесплатные функции
Исполнитель предоставляет Пользователю доступ к Сервису и право использовать его
функциональность по назначению. Часть функций может предоставляться бесплатно с
установленными лимитами. Состав бесплатных функций и лимиты могут изменяться при
сохранении обязательных прав уже оплаченного периода.

6. Лицензия на приложение
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На срок использования Сервиса Пользователю предоставляется простая
(неисключительная), непередаваемая, безвозмездная либо включенная в стоимость Pro
лицензия на воспроизведение и использование экземпляра приложения на
принадлежащих Пользователю устройствах исключительно в личных целях и в пределах
интерфейса Сервиса.

Пользователь не вправе распространять приложение, продавать доступ к нему, обходить
технические ограничения, извлекать секретные ключи, осуществлять декомпиляцию
сверх случаев, прямо разрешенных законом, вмешиваться в работу backend или
использовать Сервис для нарушения прав третьих лиц.

7. Подписка Pro
Pro предоставляет расширенный доступ к функциям, указанным в интерфейсе до оплаты.
На момент настоящей редакции применяются планы: пробный период 14 дней за 1 ₽ с
последующим переходом на помесячный тариф, помесячный тариф 399 ₽ и годовой тариф
2 990 ₽. Если в интерфейсе перед оплатой указана иная актуальная цена, применяется
цена, показанная непосредственно перед подтверждением платежа.

8. Автопродление
Автопродление активируется только после отдельного явного подтверждения
Пользователя. До оплаты показываются размер текущего платежа, период следующего
списания и стоимость следующего периода.

Для повторных платежей платежный провайдер может сохранить токен платежного
средства. Полные данные банковской карты Исполнитель не получает.

9. Отказ от автопродления и сохраненных платежных реквизитов
Пользователь вправе в электронной форме отказаться от дальнейшего использования
ранее предоставленных платежных реквизитов для периодических платежей. Для этого в
управлении подпиской предусмотрена кнопка «Отменить автопродление». После
обработки отказа Исполнитель прекращает новые периодические списания и удаляет из
своего аккаунтного состояния идентификатор сохраненного платежного средства. Уже
оплаченный Pro действует до окончания оплаченного периода.

10. Оплата
Платежи обрабатываются через ЮKassa. Обязательство Пользователя по оплате
считается исполненным после подтверждения успешного платежа платежным
провайдером. При техническом сбое статус может проверяться повторно без создания
нового списания.

11. Налоговый чек НПД
Исполнитель применяет налог на профессиональный доход. По каждому учитываемому
поступлению Исполнитель формирует чек НПД в порядке, установленном
законодательством. Ссылка на сформированный чек может направляться на email
Пользователя.

12. Возвраты
Порядок возврата описан в документе «Оплата, автопродление и возвраты», который
является частью настоящих условий. Ничто в настоящем Соглашении не ограничивает
права потребителя, которые не могут быть ограничены договором.

13. AI-функции
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AI формирует вероятностный результат и может ошибаться, выдавать неполные или
неподходящие рекомендации. Пользователь обязан самостоятельно оценивать результат
перед применением. В случаях, когда AI предлагает изменение данных приложения,
запись выполняется только в пределах реализованных инструментов и условий
соответствующей функции.

AI не является врачом, тренером с медицинской лицензией, диетологом или иным
медицинским специалистом и не заменяет профессиональную консультацию.

14. Данные о здоровье
Структурированные данные Health Connect, поле профиля о здоровье, readiness и
свободные заметки тренировок автоматически не отправляются удаленному AI.
Пользователь не должен включать медицинские сведения в свободный AI-чат до введения
отдельного надлежащего механизма согласия на обработку специальных категорий
персональных данных.

15. Пользовательские данные и контент
Права на исходные данные, которые Пользователь вводит в Сервис, сохраняются за
Пользователем или иным правообладателем. Пользователь предоставляет Исполнителю
право технически обрабатывать данные только в объеме, необходимом для работы
Сервиса, исполнения запроса и соблюдения закона.

16. Рекомендательные технологии
В Сервисе могут применяться рекомендательные технологии. Информация о применении
и обязательные правила размещены в документе «Правила применения
рекомендательных технологий».

17. Доступность Сервиса
Исполнитель стремится поддерживать работоспособность Сервиса, но не гарантирует
непрерывную доступность при техническом обслуживании, сбоях инфраструктуры,
внешних сервисов, связи, платежных систем или обстоятельствах вне разумного контроля
Исполнителя.

18. Изменение функциональности
Исполнитель вправе обновлять бесплатные функции, интерфейс и техническую
реализацию. Существенные изменения условий уже оплаченной услуги не применяются
ретроспективно в ущерб обязательным правам Пользователя.

19. Ответственность
Стороны несут ответственность в соответствии с законодательством Российской
Федерации. Условия об ограничении ответственности не применяются в той мере, в какой
такое ограничение запрещено императивными нормами, включая законодательство о
защите прав потребителей.

20. Персональные данные
Правила обработки персональных данных определяются Политикой обработки
персональных данных. Согласие на обработку ПД оформляется отдельно и не является
частью акцепта настоящего Соглашения.

21. Изменение условий
Исполнитель вправе изменять условия при изменении законодательства, тарифов,
функций или технологии. Новая редакция публикуется на ambiceps.ru. Если изменение
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требует отдельного согласия или влияет на существенные условия будущей платной
услуги, соответствующее подтверждение запрашивается отдельно.

22. Прекращение использования и удаление аккаунта
Пользователь может прекратить использование Сервиса, отключить автопродление и
удалить аккаунт. Последствия удаления описаны на странице «Удаление аккаунта и
данных».

23. Применимое право и споры
К отношениям сторон применяется право Российской Федерации. До обращения в суд
Пользователь может направить претензию на nespiatin@list.ru. Соблюдение обязательного
досудебного порядка требуется только в случаях, когда такой порядок предусмотрен
законом. Потребитель сохраняет права выбора подсудности, предоставленные ему
законодательством.

24. Реквизиты
Исполнитель: Неспятин Андрей Викторович, физическое лицо, применяющее специальный
налоговый режим «Налог на профессиональный доход» (НПД), ИНН 190117035125. Адрес:
655016, Республика Хакасия, г. Абакан, Северный проезд, д. 25, кв. 17. Email:
nespiatin@list.ru. Полные реквизиты: ambiceps.ru/legal/requisites.

Контакт: nespiatin@list.ru - ambiceps.ru


